
³o$ k|Â¨ ¡âµ©¬ ð¨Qg©Q

c[Ñ©z Íæ¸ôx c©ôcÍQz ÍæU_m j¹Á ¡âµ©Ñ (1925 âµ] ð¨ô¬TQ) Ýï ³o$ k|Â¨ c©ôcÍQz, c¨g#Â 

ô¨cÔ ÝT¨Í¶ 1973 ð|Â 31 âµô© ¡ÈÍg©z úQúÝzr¨¡#g ³o# k|Â¨ ¡âµ©¬ ¡Èg#©z ðgô ðôÏ© kâµ 

öLÂ¨¹âµzH Âo#Q¨ Ñ¨[hQÂ#©z âµA©Ò ¡úgz©¨ ðÍ©Ô¨©Ô ðúÍ¹¨zHQ ï¨ lgogzúQ úA¢ âµ¼QeÈe Â#IÍ¬ ðôÑe©e 

ÙÍâµÝ¨ ³o$ k|Â¨ ¡âµ©¬ ð¨Qg©Q ¡#ï¼Òeú© kâµ].  ÍÑÑ ð¨Qg©ÍQz ðôÑeÈe ï¨ ¡ôÑ¨[r ¡ïg Ýíµï©z 

ðQe_©z Ý¡eô¨k©e ðAg.

1. ¡oc¨g©zgoú¨âµ] fú© ÂoÑQ ¡#d¹íµ ¥³zú¨ÝQ Ýï ðâµïÝz gïúeôA Â#IÑ Ýï Ñ¨©ú 

ðQ#g#ú¨Ý#Â¬ ð¨ôÂzÄ¨ Â#IÑ

2. Â¿k, ð¨h¬, T¨Ä¨, ú[È, Ýzgo$ ¡eôAÄ, c¨g$ ð¨âµ] ÍTzâµQ©zÍh©z Íg¨ôú Ñèk#Â ©#âµïÝ 

Ýï Ñ¨©ú ðQ#g#ú¨Ý#Â¬ Ýé Â#Ñ Ýíµï¨ ¥³zú ÍhuôúÍQ©z Qeg¿ú c¨gÔ©zgô Ýeïâµg¨úQ Ýï 

ÝïÍQ¨zhQ gïúeôA Â#IÑ

3. Ñïc©g¨ú g¿d ÝÑ¨c ú[H©Q Ýï ÝDÑ ð|hQÂz ¡#d#¹íµúÑ âµA©eÑ úA¢Ñ ï¨ 

¡oRk#g Â#IÑ Ýíµï¨ âµ¼_hA©zùÍ¬ ¡oú[H©Q Â#IÑ ÙÍâµÝ¨ ðHÔ¨¡©Q k¹¨âµ]Ñ.

ªïg ¡ôÑ¨[r Ý¡eô¨k$Ñ  Ýíµï¨ Ñ¨©ú ðQ#g#ú¨Ý#Â¬ Qï¡¨k©Q ï¨ Â¨[lÂ Ý¬¹©zHg¨ ú³ÍQ©z 

ÂzÍÄzgo 3Âz üÝzÍÝz úA¸Ñe<, Íâµz³©, Ý¬Ñ©zgoÈ / ¢¡zÍk¨zÑ¨ Ýï Ýïg#Â ¡go ¡¨¤Ñ¨k¨ ¡úgzú©e kAÍÜ.

ðHÔÂzÄ
³o$ k|Â¨ ¡âµ©¬ ð¨Qg©Q
Í©¨. 100, ©#âµïÝz Rg¿ôÝoQ
      ÍÂ¨dÏ 07

   â}ôÂr©Q  2695249 Ýï 2691814 æAÂzÝz  2679686  

¥âµzÔ}gz gA¡Dk   slfi_director@padanama.org 

c©¨÷¡g# ÍxÂ¬ Â¨[Q¨kQ
³o$ k|Â¨ ¡âµ©Ñ

  ÝÑ¨c Ý|ú[H©Q ¡#d#¹íµ
    ¢¡zÍk¨zÑ¨ ¡¨¤Ñ¨k¨ú

  2010

  

         Ý|¥H¨©Q ï¨ ÍÑÍïQùÑ
 ³o$ k|Â¨ ¡âµ©¬ ð¨Qg©Q
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ïAíµ¼©zùÑ

ªg¨ âµA¢ ð¨¡âµ̈  ggzgzúQÂÒ ÑeïeÈ â}©z ³o$ k¨|Â#Â ÝÑ¨cÍQz c©g¨ú ¡³zR¨gz Ýe©¨l ï¨ 
QeHÑQ ggzgzúÍQz ¡og#YkQ©z ðgzâµÂ#l©z  Ý#×g#.  öú©z ¡ÝeFÑÂ fúgzú© c©g¨ú ©á¨ 
Ý#Òeúl©z üúe©z Ý|ú[H©Q Â#IÑ QehÍQz ðú³Ôg¨úQÂ#.  

öÍÝzÑ ³o$ k|Â¨ ÝÑ¨cQ ð©z Âúôâµ̈ ÂÒgz ú¸¨ ÝÑ¨c Ý|ú[H© Â¨[Q ÍÂÍôï¼ ðúH¨©Q 
ÍQ¨Ñe ÍÂ¨Ò ðAg# ¡ÝeFÑÂz g¿d ô¨cÔ ï¨ Í¡uâµzhk#Â ð|³ÍQz Â¨[Q ÑÞ¸k Í¬ ÍÂÍôï¼ 
ÍQ¨Ñe Íúl©z ¡úg$. ö¹A¥©z öÑ Â¨[Q©z ú¸¨gz Ykâµ̈ Q#ú ªÒe Â#IÑ Ýíµï¨ Â¨[Q ÑÞ¸k 
©#kH¨I©z, ÝÑ¨c Ý|ú[H©Q ¡#d#¹íµú ©Ô¨Q#Â ï¨ ¡ö ÍQ¨zh#Â âµA©eÍÑ©z Ý©z©âµzH ÍÂ¨Ò ÝÑ¨c 
Ý¥¹k hA©zùÍ¬ Â¨[QÒ âµ̈ QÂ Âô hA©$ÑÒ ÍÑÑ ¡¨¤Ñ¨k¨ú ÝAkÝe¬ ÍÂ¨Ò ðAg.

 ðôÑeÈeÝÑ¨cQÂ Ý|Qeg#Q, Ý|Â$[ÈgzúQ ï¨ hg# kÂzÄÈ ïí}©¨ 
hA©$ÑÝÑ¨c Ý|ú[H©Q ¡#d#¹íµ Ý|Âx¡ ï¨ ©Ô¨Q ¡#d#¹íµ âµA©eÑ k¹¨ 
hA©$Ñ

 ÝÑ¨c Ý|ú[H©Q Ýíµï¨ ð©ehÑ©Q Âk Qeg¿ ¡oÍ¶³ ï¨ ÂoÑÍ¶âµ 
¡#d#¹íµ âµA©eÑ ï¨ Â¿Ýkg¨ k¹¨ hA©$Ñ

 ÝÑ¨c Ý|ú[H©Q Ýíµï¨ ð¨Qg©#Â Â¨[Q T¨ôQ
¡AïAâµ¼k# Â#IÑ

 ÝÑ¨c ÝfúÂ¨ôÂQÂ¿ ÍkÝÒ ¡oh¿È Âôhg Qeg¿ âµA©eÑ, Â¿Ýkg¨ 
ð¨Âx¡ ¡oú[H©Q Â#IÑ

¡¨¤Ñ¨k¨Í¶ Â¨kQ 
¡AQ 480 Â# (öÂz ðúeôAâ} ¡¨¤Ñ¨k¨úÂ#)
(Íâµz³© ï¨ ¡ö ÍQ¨zh#Â Âo#Q¨Â¨ôÂ¬âµ qÒ ðAg¿kgz Í¶) 

¡AúAgzÍú© ¡#d#Íúk

• ÍÑÑ ¡¨¤Ñ¨k¨ú ÍÑ¨¢Qek 8 Â#©z ÝÑ©z¥gQ.¡¨¤Ñ¨k¨ú Ý¨[rÂú ©#Ñ Â#IÑ Ýíµï¨ 
ÍÑ¨¢Qek 08 Ñ ÝÑgz ¥Q Qeg¿Q. 

• ¡¨¤Ñ¨k¨ú ÝAÑ ÑÝÂÑ Ýg#ÍQz ÍÝ©Ýeô¨âµ̈  âµ¼©úk Ýï Ñ¨ÝÍQz ð©zg#Ñ ª_âµ̈  
âµ¼©QÂ ¡AúAgzÍú© ÍÑ¨¢QekÂ#©z QeÂzgú Í¡d hAÍÝz. 

•  ÝDÑ ÍÑ¨¢QekQÂz ðúÝ¨©ÍQzÑ jÒ ðâµ̈ d ðAhQ$¬ Ý#â} ÍÂÍô©e ðAg¡¨¤Ñ¨k¨ú 
ðúÝ¨©ÍQz Ýzú¨{© ©#¹©zH©QÂz ªâµ¼_¡gz Âk Qeg¿Q. 

¡¨¤Ñ¨k¨úÒ ðAg¿dgz ùÑÒ g#FQ Qeg¿ Ýeâ}ÝeÂ¬ 

ð. Í¡¨. Ý (Ý¨. Í¡d) ÝÑá ÂzÍÄzgoÍQz úÝô 05 Â ¡k¡eôAâµzâµ Íï z̈
ð. Í¡¨. Ý. (Ù. Í¡d) ÝÑá ÂzÍÄzgoÍQz úÝô 03 Â ¡k¡eôAâµzâµ Íï¨z
¡#k#hgz ¥³zú ¥âµÔ¨kQÂ#©z Ù¡¨÷Q k¹¨ g#XÑ
¡¨¤Ñ¨k¨Í¶ ð©zg[hgQ

³o$ k|Â¨ ÝÑ¨cQ ïí}©¨ hA©$Ñ, ÝÑ¨c Ý|ú[H©Q ï¨ ÝÑ¨c úA¸, úÔ¨¡Mg# ÝAkÝe¬ÂôÈQ, 
ÝÑ¨c ï¨ ¡oc¨  Ý|ú[H© ¡oÍ¶³ Ýíµï¨  ÂdÑ©¨ÂôÈ ¥÷ ÂoÑ,  ÝïT¨h#gzú Ý|ú[H© 
¡oÍ¶³, Í¡uôAÄ ï¨ Ñ¨©ú R[Q¨ú, úA¢ï¼× ðHÔ¨¡©Q ï¨ ¡eïeÈe Â¿Ýkg¨ Ý|ú[H©Q, 
¡[ÍQzÄÈ ³#x¡ÂoÑ, Ýzú¨{© ©#¹©zHQ (¡ö ÍQ¨zh#Â Âo#Q¨Â¨ôÂ¬ Ñg ¡âµ©¬ úe Ýzú¨{© 
©#¹©zHQ)

qÒ ðÑgôú ÂzÍÄzgo R¨_Â¨, ð¨ô¨÷g Íâµz³© Ýï úA¸Ñe< Ý|¥H¨© Âô ðAg.

Â¨kÝ$Ñ¨ú öÂz úÝôÂ#

¡eïeÈeú  ÝDÑ ÍÝ©Ýeô¨âµ̈  âµ¼© Ýï Ñ¨ÝÍQz ðúÝ¨© ª_âµ̈  âµ¼© 

Ñ¨HÔQ    Ý#|ïk

Ýzr¨©Q  ³#o k|Â¨ ¡âµ©¬ ð¨Qg©Q, ð|Â 100, ©#âµïÝz 
 RgÀôÝoQ, ÍÂ¨dÏ 07.   

k#Q¨¡âµ¼|B h¨Ýzg¿ú  ôA.500/-

¡¨¤Ñ¨k¨ h¨Ýzg¿  ôA.35,000/- (ú¨_Â ÍâµÂÂ#©z Íh¥Q ïAÂ#Q.)

Ñèk#Â ðHÔ¨¡© Ýeâ}ÝeÂl 
ð. Í¡¨. Ý (Ý¨ Í¡d) ÝÑá ÂzÍÄzgoÍQz úÝô 5 ¡d¡eôAâµzâµ Íï z̈ ð. 
Í¡¨.  Ý (Ù. Í¡d) ÝÑá ÂzÍÄzgoÍQz úÝô 03 Â ¡d¡eôAâµzâµ  Íï¨z 
¡#k#hgz ¥³zú¥âµÔ¨kQÂ#©z Ù¡¨÷Q k¹¨ g#XÑ

ðQâ}¬¡gz Ýï k#Q¨¡âµ¼|BQ Ýíµï¨ ¡¨¤Ñ¨k¨ Ýl¹©z{Â¨ôÂ ðÑg©z©.  ðâµ̈ k ðQâ}¬¡gz ³o$ 
k|Â¨ ¡âµ©Í¬ ÍúÜ ð¸¥ÍQ©zâµ k¹¨ hg ïAÂ#Q.

Ý¬¹©z÷Â¨ôÂ

ÝÑ¨c Ý|ú[H©Q ¡#d#¹íµ ¢¡zÍk¨zÑ¨ ¡¨¤Ñ¨k¨ú

³o$ k|Â¨ ¡âµ©¬ ð¨Qg©Q

³o$ k|Â¨ ¡âµ©Ñ

ð|Â 100, ©#âµïÝz Rg¿ôÝoQ, ÍÂ¨dü 07

â}ôÂr© ð|Â 011-2695249 / 011 -2691814

j-ÍÑx: director_slfi@padanama.org

ÍúÜ ð¸¥Q www’padanama.org
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